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на самом высоком уровне, не ставя под угрозу академические и научные 
результаты путем формирования понятия «студент-ученый-спортсмен»; 

4.  развитие системы подготовки, переподготовки и повышения 
квалификации кадрового резерва в сфере физической культуры, спорта и 
спортивной медицины; 

5. развитие международного спортивного сотрудничества с 
расширением представительства ЮФУ в международных спортивных 
соревнованиях и сообществах в рамках продвижения узнаваемости бренда 
университета за пределами Российской Федерации; 

6. реализация миссии ЮФУ в социально-экономическом развитии 
региона и округа путем вовлечения населения в спортивную жизнь 
университета; 

7.  организация междисциплинарных исследований по спортивным 
направлениям; 

8.  создание культуры потребления спорта в университете. 

1. ПРЕДПОСЫЛКИ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ 

Ранее существовавшая система студенческого спорта в университете 
позволяла решать определенные задачи: в части спорта высших достижений - 
комплектовать команды для участия в региональных и всероссийских 
соревнованиях; в части массового спорта - вовлекать студентов в регулярные 
занятия физической культурой и спортом. Однако создание новых структур 
без усовершенствования механизмов управления и финансирования 
студенческим спортом привело к тому, что в течение продолжительного 
периода заинтересованные в развитии студенческого спорта структуры и лица 
оставались юридически и методически неопределенными. 

 За последние десять лет в университете были предприняты меры, 
направленные на формирование студенческого спорта, физкультурной, 
спортивной и оздоровительной работы: 

- начиная с 2017 года регулярно проводится Фестиваль спорта ЮФУ; 
- начиная с 2019 года проводится Спартакиада студентов ЮФУ; 
- в   2013 году был сформирован футбольный клуб (НСФЛ сезон 

2015/2016 - 3 место, сезон 2018/2019 - 1 место, сезон 2019/2020-2 место, 
Чемпионат России среди любительских команд 2018 - 1 место, Мини-футбол 
в вузы «Серебряная лига»- 2015 - 2 место, 2021 - 1 место, Кубок регионов 
УЕФА зональный этап в Северной Ирландии - 1 место, 2019 - Финал Кубка 
регионов УЕФА в г. Бавария- 5 место); 

- в 2013 году в структуру университета вошел БК «Ростов-Дон-ЮФУ» 
(2014 год - 1 место Суперлига 1; 2018 год - 1 место Суперлига 1; 2019 год - 1 
место Суперлига 1, 3 место Европейская баскетбольная лига; 2020 - 1 место 
Суперлига 1; 2021 - 1 место Суперлига 1); 

- в 2014 году был создан Студенческий спортивный клуб ЮФУ, который 
вошел в АССК России (позиции в рейтинге студенческих спортивных клубов 
России, 2017/2018 - 12 место, 2018/2019 - 3 место, 2019/2020 - 2 место, с 2017г. 
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по н.в. и является самым массовым внутривузовским Чемпионатом АССК 
России среди студенческих спортивных клубов России; достижения -
Всероссийский финал Чемпионата АССК России сезон 2017/2018 г.Анапа, 1 
место в общекомандном медальном зачете, сезон 2018/2019 г. Казань 2 место 
в общекомандном медальном зачете, 2018 - Победитель во Всероссийском 
конкурсе на строительство спортивной площадки (установлена на ул. Зорге, 
28), 2019 - 4 место на V Международных студенческих играх в г. Пула 
(Хорватия) по мини-футболу, 2019 - 3 место по волейболу (жен.) Спартакиада 
Союзного государства в г. Сочи, 2019 - 1 место Всероссийский отбор на 
Чемпионат мира по футболу 6*6; 

- ежегодно сборная команда ЮФУ успешно выступает участие в 
Спартакиаде Ростовской области олимпийских и неолимпийских видов, 
проводимой Министерством по физической культуре и спорту Ростовской 
области совместно с РССС «Буревестник»; 

- каждое спортивное общеуниверситетское мероприятие 
сопровождается отдельным нормативно-правовым документом, при этом 
единый календарный план спортивно-массовых мероприятий отсутствует. 

Численность студентов, систематически занимающихся физической 
культурой и спортом, составляет: 2018 год - 383 чел.; 2019 год - 398 чел.; 2020 
год - 412 чел. 

В 2018 году были созданы 3 студенческих спортивных клуба. 
Количество обучающихся по программам ДПО спортивной 

направленности на сегодняшний день составляет 450 человек. 
Из них в 2021 году выполнили спортивные разряды - 83 человека: 

акробатика - 12; плавание - 71 (III спортивный разряд - 3 человека; I 
юношеский разряд - 10 человек; II юношеский разряд - 26 человек; III 
юношеский разряд - 32 человека). 

Вместе с тем, несмотря на положительную динамику развития 
студенческого спорта в университете, а также достижения студентов на 
всероссийской и международной арене, наблюдается объективная 
потребность в повышении совместной деятельности по развитию 
физкультурно-спортивной и оздоровительной работы со студентами, в целях 
исполнения федерального проекта «Спорт – норма жизни», включенного в 
состав национального проекта «Демография». 

В настоящее время студенческий спорт развивается в двух 
направлениях: 

- как часть массового спорта, включая систему соревнований, 
физкультурных и спортивных мероприятий университета, а также 
систематическую физкультурную, спортивную и оздоровительную работу со 
студентами; 

- как часть спорта высших достижений, включая отбор и подготовку 
спортивного резерва для участия в соревнованиях различного уровня. 

Существующая система спортивных соревнований и мероприятий 
университетского уровня включает: многоэтапные соревнования по 
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отдельным видам спорта; фестивали студенческого спорта, студенческую 
Универсиаду, отдельные турниры и корпоративные мероприятия. 

В 2021 году Спартакиада ЮФУ прошла по 12 видам спорта, в которой 
приняли участие 806 человек, в 2019 году участников было 736. 

Финансирование системы студенческого спорта в университете 
осуществляется из средств субсидии на финансовое обеспечение выполнения 
государственного задания по оказанию государственных услуг на проведение 
культурно-массовых мероприятий, физкультурной и спортивной, 
оздоровительной работы с обучающимися, а также из средств доход 
приносящей деятельности. В 2018 год общий бюджет составил - 22 695 955,68, 
в 2019 году - 23 427 332,68, в 2020 году - 27 051 136,30. 

На сегодняшний день университет располагает спортивной 
инфраструктурой, включающей спортивно-оздоровительный 
комплекс, игровые спортивные и тренажерные залы, открытые площадки.  

Существующая инфраструктура спортивных объектов университета 
позволяет решать следующие задачи: реализовать образовательный процесс; 
осуществлять подготовку специалистов (бакалавров, магистров) по 
направлениям подготовки в области физической культуры и спорта; 
проводить физкультурно-массовые и спортивные мероприятия 
университетского и регионального уровней; развивать детский спорт по 
отдельным видам в рамках ДПО; развивать студенческий спорт по отдельным 
направлениям.   

Качественная полноценная реализация Программы развития спорта в 
университете при существующих ресурсах инфраструктуры невозможна. Для 
развития спорта высших достижений, научного потенциала и научных 
исследований в области спорта, физической культуры, реабилитации, 
реализации третьей миссии университета необходимо: 

1. модернизировать спортивную инфраструктуру университета за счет 
организации фитнес-зон; 

2. осуществить строительство новых спортивных сооружений на уровне 
современных требований: легкоатлетический стадион с полноразмерным 
футбольным полем, спортивно-оздоровительный комплекс с универсальными 
спортивными залами и трибунами; крытые спортивные площадки; модульный 
спортивный зал (г. Таганрог); легкоатлетический манеж. 

Кадры, отвечающие за спортивное направление в университете это 
сотрудники Центра физической культуры и спорта (руководитель центра - 1; 
делопроизводитель - 1; инструктор по спорту - 1; тренер - 2; руководитель 
шахматного клуба (Таганрог) - 1), Академии физической культуры и спорта 
(инструктор по физической культуре - 2, тренер-преподаватель - 17, старший 
тренер-преподаватель - 2, лаборант - 2, спортсмен-инструктор - 23, старшая 
медсестра - 5), Департамента сопровождения образовательных и научно-
инновационных программ и проектов (ведущий специалист - 1). 

Научно-методическое сопровождение спорта реализуется сотрудниками 
Академии физической культуры и спорта (к.н.-31, д.н.-5). 
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2. ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАЗВИТИЯ СИСТЕМЫ 
СТУДЕНЧЕСКОГО СПОРТА В ЮЖНОМ ФЕДЕРАЛЬНОМ 

УНИВЕРСИТЕТЕ 

Развитие системы студенческого спорта предполагает процесс 
совершенствования физкультурной, спортивной и оздоровительной работы в 
университете, а также физического развития и спортивного 
совершенствования обучающихся как в части развития массового спорта, так 
и в части спорта высших достижений в целях подготовки спортивного резерва 
для спортивных сборных команд Российской Федерации и участия российских 
спортивных сборных студенческих команд Российской Федерации  в 
международных спортивных соревнованиях. 

В соответствии с Концепцией развития студенческого спорта в 
Российской Федерации можно выделить основные направления реализации 
Программы развития спорта в ЮФУ: 

1. повышение качества управления системы студенческого спорта, 
повышение эффективности взаимодействия структур университета и их 
взаимодействия с субъектами системы студенческого спорта, в том числе 
Министерством спорта, общественными спортивными федерациями, АССК, 
РССС и др.; 

2. совершенствование нормативно-правового обеспечения системы 
студенческого спорта; 

3. совершенствование научно-методического обеспечения системы 
студенческого спорта, внедрение инновационных разработок в практическую 
деятельность; 

4. совершенствование механизмов финансирования системы 
студенческого спорта; 

5. развитие кадрового потенциала системы студенческого спорта, 
разработка и внедрение программ профессиональной переподготовки и 
повышения квалификации; 

6. совершенствование информационного обеспечения, создание единого 
информационного пространства; 

7. повышение качества преподавания дисциплин (модулей) по 
физической культуре и спорту; 

8. внедрение инновационных методических разработок в 
физкультурную и спортивную работу со студентами с инвалидностью и лиц с 
ограниченными возможностями;  

9. совершенствование системы соревнований и отбора в сборные 
команды университета, в том числе лиц с ограниченными возможностями 
здоровья; 

10. создание системы подготовки спортивного резерва «полного цикла»; 
11. развитие форм вовлеченности студентов и сотрудников в 

выполнение нормативов комплекса ГТО; 
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12. повышение конкурентоспособности студенческого спорта на 
международной арене; 

13. развитие студенческих объединений болельщиков и 
добровольческого (волонтерского) движения, развитие деятельности органов 
студенческого самоуправления, повышение качества профориентационной 
работы спортивных клубов. 
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ПАСПОРТ 

Исполнители программы: Южный федеральный университет 

  

Участники программы: Академия физической культуры и спорта, 
студенческий клуб, центр физической культуры и спорта, Департамент 
сопровождения образовательных и научно-инновационных программ и 
проектов (департамент развития спорта) 

  

Цели и задачи программы:  

Цель - создание социально эффективной и экономически обоснованной 
системы студенческого спорта. 

Задачи: 
1. обеспечение доступных условий и равных возможностей для 

систематических занятий физической культурой, спортом и спортивной 
реабилитацией студентов и профессорско-преподавательского состава, в том 
числе лиц с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов;  

3. создание возможностей для самореализации и развития способностей 
студентов в сфере физической культуры и спорта;          

4. совершенствование системы физкультурных и спортивных 
мероприятий посредством создания возможностей студентам соревноваться 
на самом высоком уровне, не ставя под угрозу академические и научные 
результаты путем формирования понятия “студент-ученый-спортсмен”; 

5. развитие системы подготовки, переподготовки и повышения 
квалификации кадрового резерва в сфере физической культуры, спорта и 
спортивной медицины; 

6. развитие международного спортивного сотрудничества с 
расширением представительства ЮФУ в международных спортивных 
соревнованиях и сообществах в рамках продвижения узнаваемости бренда 
университета за пределами Российской Федерации; 

7. реализация миссии ЮФУ в социально-экономическом развитии 
региона путем вовлечения населения в спортивную жизнь университета; 

8. организация междисциплинарных исследований по спортивным 
направлениям; 

9. создание системы информационного сопровождения и продвижения 
студенческого спорта в СМИ. 

 Показатели (индикаторы) программы: 

 доля студентов, систематически занимающихся физической культурой 
и спортом очной формы обучения; 

 доля студентов, вовлеченных в деятельность спортивных клубов; 
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 доля студентов с ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, 
занимающихся адаптивной физической культурой от общего количества 
лиц с ОВЗ; 

 количество спортивных клубов; 
 доля студентов, вовлеченных в систематическую волонтерскую 

деятельность физкультурной, спортивной и оздоровительной 
направленности; 

 обеспеченность спортивными объектами для занятий физической 
культурой и спортом; 

 количество отделений в центре спортивной подготовки (по видам 
спорта); 

 доля студентов, выполнивших нормативы комплекса ГТО; 
 количество публикаций в СМИ о спортивной деятельности 

университета; 
 доля сотрудников и ППС, вовлеченных в занятия физической культурой 

и спортом. 



9 
 

СВЕДЕНИЯ 

о показателях (индикаторах) программы развития спорта в Южном 
федеральном университете 

  

№ Наименование показателя Единица 
изм 

Базовое 
значение 

2021 год 

2024 2027 2030 

1 доля студентов, систематически 
занимающихся физической культурой и 
спортом, в общей численности студентов 
очной формы обучения (на базе 
образовательной организации) 

%  2,3 % 67% 75% 80% 

2 доля студентов, вовлеченных в деятельность 
спортивных клубов, в общей численности 
студентов очной формы обучения 

%  28,57 % 34 % 37 % 40 %  

3 доля студентов с ограниченными 
возможностями здоровья и инвалидов, 
занимающихся адаптивной физической 
культурой, в общей численности студентов 
с ОВЗ очной формы обучения 

% 100% 100%  100%  100%  

4 количество спортивных клубов кол-во 3  25   40  50 

5 доля студентов, вовлеченных в 
систематическую волонтерскую 
деятельность физкультурной, спортивной и 
оздоровительной направленности, в общей 
численности студентов очной формы 
обучения 

% 0,57 % 5 %  10% 15 %  

6 обеспеченность спортивными объектами 
для занятий физической культурой и 
спортом исходя из пропускной способности 

% не 
определен 

100 % 100% 100 % 

7 количество отделений в центре спортивной 
подготовки (по видам спорта) (плавание, 
футбол, баскетбол, гандбол, 

кол-во 0   3  5  5 
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интеллектуальные виды спорта: шашки, 
шахматы) 

8 доля студентов, выполнивших нормативы 
комплекса ГТО, в общей численности 
студентов очной формы обучения 

% не 
определен  

20%  50%  70%  

9 количество публикаций в СМИ о 
спортивной деятельности университета 

 кол-во 296  750 900  1500  
 

10 
доля сотрудников и ППС, вовлеченных в 
занятия физической культурой и спортом % не 

определен 
25% 40% 55% 
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ПЕРЕЧЕНЬ 

основных мероприятий Программы развития спорта 

в Южном федеральном университете 

  

№ Наименование мероприятия Срок 
исполнения 

Ответственные 
исполнители 

Результат 

1 Повышение качества управления системы студенческого спорта, повышение эффективности 
взаимодействия структур университета и их взаимодействия с субъектами системы студенческого 
спорта, в том числе Министерством спорта, общественными спортивными федерациями, АССК, 
РССС и др. 

1.1 Создание единой структуры 
управления физкультурно-
оздоровительной и 
спортивной деятельностью 
(департамент развития 
сорта) 

сентябрь 
2021 

ЮФУ  
АФКиС  

Положение о Департаменте 
спорта 

1.2 Создание Центра здоровья и 
спортивной лаборатории 

2022-2030  АФКиС (научно-
методический отдел)  

АФКиС (НОЦ ЮФУ-
спорт) 

Положение о Центре 
здоровья 

Положение о спортивной 
лаборатории 

1.3 Анализ и оценка спортивной 
инфраструктуры 

октябрь 
2021 

Департамент развития 
спорта  

 Департамент 
капитального 

строительства, 
эксплуатации и развития 

инфраструктуры 

 Итоговый отчет по анализу 
спортивной инфраструктуры 
и материального обеспечения 

Физической культуры и 
спорта 

 
Реестр объектов спортивной 

инфраструктуры ЮФУ  

 1.4 Модернизация имеющейся и 
строительство новой 
современной спортивной 
инфраструктуры (игровой 
центр, стадион, 
легкоатлетический манеж) 

2022-2030   Департамент 
капитального 

строительства, 
эксплуатации и развития 

инфраструктуры 

 Департамент развития 
спорта 

Игровой центр, стадион, 
легкоатлетический манеж 

 
Повышение обеспеченности 
спортивными объектами для 

занятий физической 
культурой и спортом 

Повышение доли 
сотрудников и ППС, 
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вовлеченных в занятия 
физической культурой и 

спортом 

Привлечение абитуриентов (в 
том числе иностранных) за 
счет развитой спортивной 

инфраструктуры   

2 Совершенствование нормативно-правового обеспечения системы студенческого спорта 

 2.1 Разработка системы 
мотивации и “социального 
лифта” для студентов, 
занимающихся спортом 

сентябрь - 
декабрь 

2021 

Департамент развития 
спорта (отдел 

сопровождения сборных 
команд) 

партнеры - структурные 
подразделения 
университета  

Карта возможностей 
траектории "студент-
спортсмен-менеджер-

ученый" 

Формирование системы 
материального поощрения 

студентов-спортсменов 
 
  

 2.2 Разработка системы отбора в 
состав сборных команд 
студентов-спортсменов 
 

сентябрь - 
декабрь 

2021 

Департамент развития 
спорта (отдел 

сопровождения сборных 
команд),  

партнеры - структурные 
подразделения 
университета 

 Регламент отбора в сборные 
команды с учетом 

академической успеваемости 

2.3 Разработка системы 
спортивного 
совершенствования 
студентов спортсменов, 
входящих в сборную. 
команду 

2022-2030 Департамент развития 
спорта (отдел 

сопровождения сборных 
команд),  

партнеры - структурные 
подразделения 
университета 

Регламент спортивных 
занятий студентов -

спортсменов, членов сборной 
ЮФУ, в рамках занятий по 

Физической культуре 
 
  

3 Совершенствование научно-методического обеспечения системы студенческого спорта, 
внедрение инновационных разработок в практическую деятельность 

 3.1 Анализ научной тематики и 
лабораторного фонда 
структурных подразделений 
университета 

сентябрь - 
декабрь 

2021 

АФКиС (научно-
методический отдел) 

партнеры -АФКиС  (НОЦ 
ЮФУ-спорт), 
структурные 

Формирование материально-
технической базы Центра 

здоровья и спортивной 
лаборатории 
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подразделения 
университета 

Определение 
междисциплинарной 

тематики исследований 

 3.2 Создание комплексных 
научных групп 

2022-2030 АФКиС (научно-
методический отдел) 

партнеры -АФКиС (НОЦ 
ЮФУ-спорт), 
Департамент 

сопровождения 
образовательных и 

научно-инновационных 
программ и проектов 
ЮФУ, структурные 

подразделения 
университета, российские 

и международные 
профессиональных 

сообщества 

Организация 
междисциплинарных 

исследований на основе 
сотрудничества с ведущими 

научными школами 

Международные публикации 

Формирование кадрового 
научного потенциала 

Повышение научной 
компетентности 

педагогических кадров 

4 Совершенствование механизмов финансирования системы студенческого спорта 

4.1.  
Формирование бюджета 
спорта в университет 
(физкультурные, 
спортивные и 
оздоровительные 
мероприятия не менее 50 % 
от бюджета на организацию 
культурно-массовой, 
физкультурной и 
спортивной, 
оздоровительной работы с 
обучающимися) 

2022-2030  ЮФУ Календарный план 
соревнований, с 

финансированием за счет 
бюджетных средств 

4.2.  Привлеченные средства за 
счет грантов (не менее 2 в 
год) 

2022-2030 Департамент развития 
спорта  

Проекты и исследования в 
области спорта, за счет 

средств грантов  

 4.3 Привлеченные средства от 
программ ДПО 

2022-2030 АФКиС  Программы ДПО, на основе 
новой спортивной 
инфраструктуры  

4.4 Привлеченные средства от 
населения за оказываемые 
услуги на спортивных 
объектах и в Центре 
Здоровья  

2022-2030 Департамент развития 
спорта  

Центр здоровья  

 Финансовый план 
самоокупаемости спортивной 

инфраструктуры 
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5 Развитие кадрового потенциала системы студенческого спорта, разработка и внедрение 
программ профессиональной переподготовки и повышения квалификации 

5.1  Формирование кадрового 
состава Центра спортивной 
подготовки (включая 
спортивные 
школы/отделения по 
культивируемым видам 
спорта) 

сентябрь - 
декабрь 

2021 

Департамент развития 
спорта 

партнеры - учебные 
структурные 

подразделения 
университета; Академия 
физической культуры и 
спорта, Центр занятости 

РО 

Повышение 
конкурентоспособности 

выпускников АФКиС 

Повышение возможностей 
трудоустройства 

выпускников АФКиС 

Создание рабочих мест для 
обслуживания спортивной 

инфраструктуры 

Повышение роли 
университета в социально-
экономическом развитии 

региона 

 5.2 Разработка 
конкурентоспособных 
программ профессиональной 
переподготовки и 
повышения квалификации 
по различным направлениям 
(образование, спорт, 
физическая культура, 
оздоровление, 
реабилитация) 

 2022-2030 АФКиС 

партнеры - департамент 
развития спорта; вузы 
спортивного профиля; 

организации 
физкультурно-

оздоровительной 
направленности 

Повышение компетентности 
преподавателей и тренеров за 

счет изучения новых 
технологий 

профессиональной 
деятельности 

Привлечение 
дополнительных средств 
путем развития программ 

ДПО 

Развитие научного 
сотрудничества и 

взаимодействия с ведущими 
образовательными и 

научными центрами в сфере 
физической культуры, спорта 

и фитнеса  

 5.3 Разработка ОПОП по 
приоритетным видам спорта 
(49.03.04) на уровне 
современных требований, 
предъявляемых к 
специалистам 

2021-2022  АФКиС (научно-
методический отдел) 

партнеры - департамент 
развития спорта; вузы 
спортивного профиля; 

организации 
физкультурно-

оздоровительной 
направленности 

Модернизированная система 
подготовки тренерских 

кадров в мини-группах с 
привлечением ведущих 

российских и зарубежных 
специалистов  

Научное сотрудничество и 
взаимодействие с ведущими 

образовательными и 
научными центрами в сфере 

физической культуры, спорта 
и фитнеса 
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5.4  Организация практик и 
стажировок студентов 
АФКиС, преподавательского 
и тренерского состава на 
базе объектов спортивной 
инфраструктуры ЮФУ и 
ведущих образовательных, 
физкультурно-спортивных и 
оздоровительных центров  

2022-2030  АФКиС (учебный и 
научно-методический 

отдел) 

партнеры - департамент 
развития спорта; вузы 
спортивного профиля; 

организации 
физкультурно-

оздоровительной 
направленности  

Повышение уровня 
квалификации кадрового 

состава 

Повышение уровня 
достижений спортсменов 

Центра спортивной 
подготовки 

Модернизация 
образовательного процесса 
студентов АФКиС путем 
дифференцированного 
модульного обучения 

с привлечением ведущих 
российских и зарубежных 

специалистов 

 Реализация результатов 
исследований в тренерской 
деятельности и обучении  

6 Совершенствование информационного обеспечения, создание единого информационного 
пространства 

6.1  Разработка и организация 
PR-кампании по освещению 
деятельности Центра 
спортивной подготовки 
(Департамент) 

2021-2030 Департамент развития 
спорта  

партнеры - спортивные 
федерации по видам 

спорта, общественные 
организации, PR отдел 

ЮФУ 

Публикации в СМИ, 
социальных сетях 

Продвижение узнаваемости 
бренда ЮФУ 

 6.2 Информационное 
пространство “ЮФУ-спорт”  

2021-2023   PR отдел ЮФУ 

Департамент 
сопровождения 
образовательных и 
научно-инновационных 
программ и проектов 

Единая система “Спорт”  

7 Повышение качества преподавания дисциплин (модулей) по физической культуре и спорту 

 7.1 Организация и проведение 
конвенций, мастер-классов, 
конференций на объектах 
спортивной 
инфраструктуры  по 
различным направлениям 

 2022-2030 АФКиС 

партнеры - департамент 
развития спорта; вузы 
спортивного профиля; 

организации 

Повышение компетентности 
преподавателей и уровня 
преподавания дисциплин 
по физической культуре и 

спорту 
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(образование, спорт, 
физическая культура, 
оздоровление, 
реабилитация) 

физкультурно-
оздоровительной 
направленности 

Повышение мотивации 
студентов и 

привлекательности занятий 
по физической культуре  

Увеличение доли студентов, 
систематически 

занимающихся физической 
культурой и спортом очной 

формы обучения 

Развитие научного 
сотрудничества и 

взаимодействия с ведущими 
образовательными и 

научными центрами в сфере 
физической культуры, спорта 

и фитнеса  

 7.2  Профильные модули в 
рамках дисциплины 
Физическая культура, для 
спортивного 
совершенствования, 
студентов - спортсменов по 
избранным видам спорта. 

2022-2030   АФКиС 
 

Формирование спортивного 
резерва из числа студентов. 

 
 Повышение мотивации 

студентов и 
привлекательности занятий 

по физической культуре  

Увеличение доли студентов, 
систематически 

занимающихся физической 
культурой и спортом очной 

формы обучения 

  

7.3 Разработка льготных 
программ спортивной 
подготовки и массовых 
мероприятий для студентов 
и профессорско - 
преподавательского состава 
на объектах спортивной 
инфраструктуры 

2022-2030 Департамент 
юридического и 

кадрового 
сопровождения 
деятельности 
университета 

 
АФКиС  

Укрепление здоровья 
студентов и профессорско-
преподавательского состава 
университета посредством 
грамотно организованных, 
актуальных и современных 

форм занятий спортом и 
фитнесом  

8 Внедрение инновационных методических разработок в физкультурную и спортивную работу со 
студентами с инвалидностью и лиц с ограниченными возможностями 

 8.1 Анализ доступной среды и 
оборудования 

 сентябрь - 
декабрь 

2021 

 Департамент развития 
спорта 

Итоговый отчет по анализу 
спортивной инфраструктуры 

для лиц с ОВЗ и 
инвалидностью  
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8.2  Разработка программ ДПО 
для лиц с ОВЗ и 
инвалидностью 

 2022-2030 Департамент развития 
спорта 

АФКиС  

 Программы 
ДПО, направленные на 

социализацию и спортивное 
совершенствование лиц с 

ОВЗ и инвалидностью 
 

ЮФУ как центр работы с 
особой категорией граждан 

9 Совершенствование системы соревнований и отбора в сборные команды университета, в том 
числе лиц с ограниченными возможностями здоровья 

 9.1 Проведение соревнований 
для отбора в сборные 
команды согласно 
регламенту 

2022-2030  Департамент развития 
спорта 

АФКиС  

Список членов сборной 
ЮФУ  

 9.2 Проведение соревнований 
для лиц с ОВЗ и 
инвалидность, с целью 
отбора для соревнований 

2022-2030  Департамент развития 
спорта 

АФКиС  

Список членов сборной 
ЮФУ  

9.3  Проведение спортивных 
мероприятий для 
популяризации спорта, 
среди всех категорий 
граждан, включая 
инклюзивные мероприятия. 

2022-2030  Департамент развития 
спорта 

АФКиС  

Список членов сборной 
ЮФУ  

10 Создание системы подготовки спортивного резерва “полного цикла” 

 10.1 Создание Центра 
спортивной подготовки со 
спортивными 
школами/отделениями по 
культивируемым видам 
спорта 

2021-2030  Департамент развития 
спорта  

Положение о Центре 
спортивной подготовки 

Штатное расписание 

10.2  Организация 
тренировочного и 
соревновательного процесса 
студентов 

2021-2030   Департамент развития 
спорта  

партнеры - спортивные 
федерации по видам 

спорта, 

Проведение спортивных 
соревнований 

Увеличение доли студентов, 
систематически 

занимающихся физической 
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профессиональные 
спортивные клубы 

культурой и спортом очной 
формы обучения 

Увеличение доли студентов, 
вовлеченных в деятельность 

спортивных клубов 

Увеличение доли студентов, 
вовлеченных в 

систематическую 
волонтерскую деятельность 

физкультурной, спортивной и 
оздоровительной 
направленности 

 10.3 Организация 
тренировочного и 
соревновательного процесса 
детей и школьников в 
рамках деятельности 
спортивных школ 

2021-2030   Департамент развития 
спорта  

партнеры - спортивные 
федерации по видам 

спорта, 
общеобразовательные 

школы, ДЮСШ  

Привлечение абитуриентов в 
ЮФУ 

Подготовка спортивного 
резерва по культивируемым 

видам спорта 

Установление 
взаимодействия и 
сотрудничества со 

спортивными федерациями 

Экономически обоснованная 
модель функционирования 

Центра спортивной 
подготовки за счет 

предоставления услуг 
населению 

Использование спортивных 
школ как площадки 
стажировок, практик 

студентов АФКиС 

10.4 Создание отдела по 
сопровождение спорта 
высших достижений. 

2022-2030   Департамент развития 
спорта  

 

Широкое представительство 
избранных видов спорта на 

международной и российской 
арене; 

рекрутинг абитуриентов из 
числа спортсменов; 

волонтерское движение 

11 Развитие форм вовлеченности студентов и сотрудников в выполнение нормативов комплекса 
ГТО 
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 11.1 Разработка программ по 
подготовке к выполнению 
нормативов комплекса ГТО 

 2022-2023   Департамент развития 
спорта 

АФКиС  

Программа подготовки к 
выполнению нормативов 

комплекса ГТО 

11.2 Внесение в спортивный 
календарь мероприятий ГТО 

2022-2030  Департамент развития 
спорта 

АФКиС  

Единый график мероприятий 
по подготовке и сдачи норм 

ГТО 

12 Повышение конкурентоспособности студенческого спорта на международной арене 

 12.1 Участие в грантовых 
конкурсах; составление 
заявок и их сопровождение 

 2022-2030 Департамент развития 
спорта 

АФКиС 

(научно-методический 
отдел) 

Партнеры:  

Департамент 
сопровождения 

образовательных 
программ и проектов 

ЮФУ; 
благотворительные 

фонды 

Количество поданных и 
выигранных заявок в 
конкурсах и грантах  

12.2  Участие в международных 
мероприятиях и 
соревнованиях; организация 
участия и сопровождения 

2022-2030  Департамент развития 
спорта  

партнеры - 
международный отдел 

ЮФУ, спортивные 
федерации, АФКиС 

(научно-методический 
отдел) 

Широкое представительство 
избранных видов спорта на 

международной арене 

 Рекрутинг иностранных 
абитуриентов 

Развитие волонтерского 
движения 

Привлечение к 
сотрудничеству иностранных 

специалистов 

 12.3 Продвижение и выдвижение 
представителей 
университета в российские и 
международные 
профессиональные 
сообщества; сопровождение 
ППС и студентов в 

2022-2030  Департамент развития 
спорта  

партнеры 
- международный отдел 

ЮФУ, спортивные 
федерации, АФКиС 

(научно-методический 

Организация стажировок на 
базе ведущих организаций 

России и зарубежья  

Повышение компетентности 
кадрового состава 
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различных сообществах и 
платформах  

отдел), Волонтерский 
центр 

Повышение 
конкурентоспособности 

спортсменов 

 12.4  Научные исследования и 
международные 
публикации, повышение 
научной компетентности 
педагогических кадров, 
формирование кадрового 
научного потенциала; 
рекрутинг иностранных 
абитуриентов 

2022-2030   Департамент развития 
спорта  

партнеры - 
международный отдел 

ЮФУ, спортивные 
федерации, АФКиС 

(научно-методический 
отдел) 

Широкое представительство 
специалистов ЮФУ в 

области спорта на 
международных профильных 

мероприятиях 

 Рекрутинг иностранных 
абитуриентов 

Привлечение к 
сотрудничеству иностранных 

специалистов  

13 Развитие студенческих объединений болельщиков и добровольческого (волонтерского) движения, 
развитие деятельности органов студенческого самоуправления, повышение качества 
профориентационной работы спортивных клубов 

13.1  Создание студенческого 
сообщества болельщиков 
(фан движения)  

2022 Департамент развития 
спорта 

АФКиС 

Объединенный совет 
обучающихся  

Повышение культуры 
поведения болельщиков на 
соревнованиях 

Единое студенческое 
сообщество болельщиков 
сборных команд и клубов 
университета    

 13.2 Создание студенческих 
спортивных клубов в 
учебных структурных 
подразделениях  

2022  Департамент развития 
спорта 

АФКиС 

Объединенный совет 
обучающихся  

Всестороннее вовлечение 
обучающихся в спортивную и 
около спортивную 
деятельность 

Повышение уровня качества 
спортивного менеджмента 
общеуниверситетских 
мероприятий за счет 
вовлечения студенческого 
сообщества 

 13.3 Создание 
интернационального 
студенческого спортивного 
клуба  

2022  Департамент развития 
спорта 

АФКиС 

Объединенный совет 
обучающихся  

Профориентационная   работа 
с иностранными студентами  

Создание комфортных 
условий досуговой 
деятельности иностранным 
гражданам   

 



 Объекты спортивной инфраструктуры, нуждающиеся в капитальном ремонте  

Организация: Южный федеральный университет 
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1 Спортивный зал Игровой зал 268,8 

Российская 
Федерация, 344090, 

Ростовская область, г. 
Ростов-на-Дону, 

Зорге, д. 40 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

3010.56 2021 

2 Спортивный зал Игровой зал 562,9 

Российская 
Федерация, 344090, 

Ростовская область, г. 
Ростов-на-Дону, Мильчакова, д. 

8а 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

6304.48 2022 
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З Спортивный зал Игровой зал 147,3 

Российская 
Федерация, 344082, 

Ростовская область, г. 
Ростов-на-Дону, 

Большая 
Садовая, д. 33/43 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

3399.4 2023 

 

4 Спортивный зал Фитнес-зона 128,8 

Российская 
Федерация, 344038, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, 

Михаила 
Нагибина, д. 13 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

3188.636 2023 

5 Спортивный зал Игровой зал 1151 

Российская 
Федерация, 347922, Ростовская 

область, г. 
Таганрог, 

Некрасовский,  
д. 44 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

13271.03 2022 

6 Спортивный зал Игровой зал 744 

Российская 
Федерация, 347922, Ростовская 

область, г. 
Таганрог, 

Чехова, д. 22 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

8831.28 2022 
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7 Спортивный зал Игровой зал 744 

Российская 
Федерация, 347922, Ростовская 

область,  
г. Таганрог, 

Чехова, д. 22 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

2872.54 2021 

8 
Спортивная 
площадка 

Спортивная 
площадка 

360 

Российская 
Федерация, 344090, Ростовская 

область, г. Ростов-на-Дону,  
Зорге,  

д. 28/2/176/1 

Устройство 
ограждения, напольного покрытия, 

устройство периметрального освещения 
5515.8 2023 

 

9 Спортивный зал Фитнес-зона 67,3 

Российская 
Федерация, 344090, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, 
Стачки, д. 194 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

775.97 2024 

10 Спортивный зал Игровой зал 900 

Российская 
Федерация, 344065, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, 
Днепровский, д. 

116 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

11289.6 2025 
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11 Спортивный зал Игровой зал 900 

Российская 
Федерация, 344065, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, 
Днепровский, д. 

116 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

849.63 2025 

12 Спортивный зал Фитнес-зона 158 

Российская Федерация, 344091 
Ростовская область, г. 

Ростов-на-Дону, ул. Зорге, дом 
№21 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

1926.02 2023 

13 Спортивный зал Фитнес-зона 43,4 

Российская Федерация, 344091 
Ростовская область, г. 

Ростов-на-Дону, ул. Зорге, дом 
№21 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

529.046 2023 

 

14 Спортивный зал 

 

43,4 

Российская Федерация, 
344091 

Ростовская область, г. 
Ростов-на-Дону, ул. Зорге, дом 

№21 

Ремонт стен, потолков, устройство 
ограждающих защитных конструкций на 

окнах, замена напольного покрытия 

485.162 2024 
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15 
Спортивная 
площадка 

 

80 
344038, Ростовская область, г. 

Ростов-на-Дону, Михаила 
Нагибина, д. 13 

Устройство ограждения, напольного 
покрытия, устройство периметрального 

освещения 
9496.0 2023 

16 Футбольное поле 

 

640 

Российская 
Федерация, 344090, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, Зорге, д. 

28/2/176/1 

Устройство ограждения, покрытия, 
устройство периметрального освещения 

7596.8 2022 

17 
Спортивная 
площадка 

 

360 

Российская 
Федерация, 344090, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, Зорге, д. 

28/2/176/1 

Устройство 
ограждения, напольного покрытия, 

устройство периметрального освещения 
4032.0 2022 

18 
Спортивная 
площадка 

 

360 

Российская 
Федерация, 344090, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, Зорге, д. 

28/2/176/1 

Устройство ограждения, напольного 
покрытия, устройство периметрального 

освещения 
1316.63 2022 

 

19 
Площадка для 

игры в 
минифутбол 

 

640 

Российская 
Федерация, 344090, 

Ростовская область, г. 
Ростов-на-Дону, 

Зорге, д. 21 

Устройство 
ограждения, напольного покрытия, 

устройство периметрального освещения 
8028.16 2024 
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20 

волейбольная 
площадка 

 

360 

Российская 
Федерация, 344090, 

Ростовская область, г. 
Ростов-на-Дону, 

Зорге, д. 21 

Устройство 
ограждения, напольного покрытия, 

устройство периметрального освещения 
4388.76 2023 

21 

площадка для 
настольного 

тенниса 

 

108 

Российская 
Федерация, 344090, Ростовская 

область, г. 
Ростов-на-Дону, 

Зорге, д. 21 

Устройство ограждения, напольного 
покрытия, устройство периметрального 

освещения 
1281.96 2022 

22 

Площадка для 
индивидуальных 

занятий на 
тренажерах 

 

230 

Российская 
Федерация, 344090, 

Ростовская область, г. 
Ростов-на-Дону, 

Зорге, д. 21 

Устройство ограждения, напольного 
покрытия, устройство периметрального 

освещения, зонирование территории, 
устройство раздевалок 

2730.1 2023 

23 Открытый 
 стадион 

широкого 
профиля с 

элементами 
полосы 

препятствий 

 

900 
Российская Федерация, 

Ростовская область, пер. 
Днепровский, 116 

Устройство 
ограждения, напольного покрытия, 

устройство периметрального освещения 
9674.28 2024 



27 
 

24 Спортивный зал 

 

157 
Краснодарский край, г. 

Геленджик, ул. 
Заставная, д. 10 

Ремонт стен, 
потолков, устройство ограждающих 

защитных конструкций на окнах, замена 
напольного покрытия 

1863.59 2024 

25 
Спортивная 
площадка 

 

450 
Краснодарский край, г. 

Геленджик, с. Дивноморское,  
ул Курортная, б 

Устройство ограждения, 
напольного покрытия, устройство 

периметрального освещения 
928.16 2023 

26 
Спортивная 
площадка 

 

450 

Краснодарский край, г. 
Новороссийск, 

Приморский округ, с. Абрау-
Дюрсо 

Устройство ограждения, 
напольного покрытия, устройство 

периметрального освещения 
1482.45 2022 

27 
Спортивная 
площадка 

 

298 

Республика 
Адыгея, 

Майкопский район, в районе 
бывшего пос. 

Никель 

Устройство ограждения, 
напольного покрытия, устройство 

периметрального освещения 
2500.0 2023 

  

 


